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. PAD ER BARA FJALLAD UM HID NEIKVADA,
EKKI ALLT PAD FRABAERA STARF SEM UNNID
ER” - VIDHORF LEIKSKOLAKENNARANEMA TIL
FJOLMIDLAUMFJOLLUNAR UM LEIKSKOLASTARF

Fjolmidlar rada ekki adeins miklu um pad hvada malefni fa athygli heldur einnig
hvernig bau eru metin i samfélaginu. A undanférnum drum hefur umfjéllun um leik-
skélastarf a [slandi aukist, og dhersla hefur ad mestu verid |6gd & skoranir og vanda
innan starfsgreinarinnar. Slik framsetning getur haft ahrif 4 imynd starfsins. [ pessari
rannsokn eru vidhorf leikskdlakennaranema til fjdlmidlaumfjollunar um leikskdla-
starf skodud og kannad hvada pydingu peir telja ad han hafi fyrir eigin lidan og
vaentingar, sem og fyrir syn almennings & starfid. Rannséknin er byggd a svorum ar
spurningakdnnun medal 100 leikskdlakennaranema i tveimur haskélum. Nidurst60-
urnar benda til pess ad nemendur upplifi fjolmidlaumfjollun ad mestu neikvaeda og
peir lysa ahyggjum af ahrifum hennar a eigin lidan og framtidarsyn i starfi. Jafnframt
telja peir ad umfjollunin hafi ahrif & vidhorf almennings og dragi ur virdingu fyrir
fagmennsku leikskdlakennara. P4 kemur fram ad oft sé frekar litid a leikskdla sem
pjénustustofnanir fyrir foreldra og vinnumarkad en menntastofnanir.

Efnisord: leikskdlakennaranemar, leikskolar, fjiolmidlaumfjollun, fagvitund

INNGANGUR

Fjiolmidlar gegna lykilhlutverki i métun almenningsdlits og geta haft veruleg ahrif a vio-
horf og skilning félks. Rannséknir hafa synt ad fréttamidlar hafa ahrif baedi a vidhorf
einstaklinga og samfélagslega afstodu (Bell og Dittmar, 2011; Dubois o.fl., 2020; Kosho,
2016). Fjolmidlar fjalla gjarnan um vidfangsefni sem vekja sterkar tilfinningar og falla ad
fyrirframmaétudum skodunum almennings (Pinto o.fl., 2019). betta getur ordid til pess
ad akvednir peettir fai 6hoflega mikla athygli, sérstaklega ef umfjollun er neikvaed, og
getur pad leitt til brengladrar upplifunar almennings a raunveruleikanum (VanderWeele
og Brooks, 2020).

Med tilkomu samfélagsmidla hefur dreifing frétta ordid hradari og umfangsmeiri
pannig ad midlun upplysinga er ordin adgengilegri en adur. bessi préun hefur baedi kosti
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og galla; annars vegar eykst medvitund almennings og umradugrundvollur vikkar, en hins
vegar geta rangfarslur og einfold framsetning valdid misskilningi og vantrausti (Bowd,
2016; Sanborn og Harris, 2018).

Rannsoknir syna ad fjolmidlar fjalla oft 4 gagnrynan eda neikvaedan hatt um mennta-
mal (Mankki og Kyr6-Ammala, 2022; Ranta og Sintonen, 2023; Shine og Rogers, 2021).
betta & medal annars vid um umraedu um leikskdlastarf par sem hin beinist gjarnan ad
askorunum & bord vid fjarhagsvanda, manneklu og ahyggjur af velferd barna (Halttunen,
2024; Sirvio o.fl., 2023; Staffans og Strom, 2022). Samfélagsmidlar hafa ordid vettvangur
fyrir dhrifavalda og fagfélk til ad vekja athygli & pessum vandamalum (Ranta, 2025).
Hérlendis hefur fjoImidlaumfjollun i auknum mzeli beinst ad skorti a leikskdlakennurum,
husnaedisvanda og manneklu — pattum sem takmarka adgengi barna ad leikskdlum og
hafa ahrif 4 atvinnumaoguleika foreldra (Haraldur Freyr Gislason, 2022).

bvi er mikilvaegt ad skoda hvernig nemendur i leikskélakennarafraedi, verdandi leik-
skélakennarar, upplifa fjolmidlaumfjollun um leikskolastarf. Fyrirsagnir og framsetning um-
fiéllunar mata gjarnan syn almennings a starfid og hafa um leid ahrif a lidan og vaentingar
nemenda. ba gefa erlendar rannsdknir til kynna ad fjdlmidlaumfjollun geti haft ahrif 8 hug-
myndir nemenda um starfsvettvang sinn og valdeflingu innan stéttarinnar, sem aftur geti
haft ahrif 4 menntastefnu og fjarmdgnun menntunar (Mankki og Kyro-Ammala, 2022).

Markmid pessarar rannsdknar var ad varpa ljési & pad hvernig islenskir leikskéla-
kennaranemar upplifa fjolmidlaumfjollun um leikskdlastarf. Sérstok ahersla var 16gd a
ad kanna vidhorf peirra til slikrar umfjollunar, hvort peir telja hana hafa ahrif a vidhorf
almennings til starfsins og hvernig pessir paettir tengjast peirra eigin lidan og veentingum
um starfsadsteedur i framtidinni. Pannig megi auka skilning & pvi hvernig fjolmidlaum-
fjollun métar imynd leikskélastarfs og getur haft ahrif 4 faglega sjalfsmynd, lidan og fram-
tidarvaentingar leikskélakennaranema.

HLUTVERK FJOLMIDLA 0OG AHRIF A UPPLIFUN OG SKOPANIR

Hefdbundnir fjdlmidlar, par med taldir prent- og ljosvakamidlar, hafa [6ngum verid helsta
upplysingaveita almennings um nyja pekkingu og ymis malefni samfélagsins (Brossard,
2013). Stafreenir midlar hafa aukid verulega adgengi ad 68rum upplysingaveitum og pad
leitt til mikilla breytinga @ midlalandslaginu (McGregor, 2019). Blogg, Facebook, YouTube,
Twitter og adrir vinsaelir stafreenir midlar hafa baest vid hefdbundna fjéImidla og leitt til
pess ad upplysingar dreifast hradar og vidar en adur (Bowd, 2016; Westlund og Fardigh,
2015). Fjélmidlaumhverfi samtimans er pvi ordid afar fjolbreytt. Hefdbundnir fjéIlmidlar
sinna afram fréttamidlun og ritstyrdu efni 8 medan samfélagsmidlar skapa vettvang par
sem almenningur getur ad vild tjad skodanir sinar og tekid patt i opinberri umraedu.
Samspil pessara vettvanga hefur gert fjolmidlaumhverfid enn fléknara og fjdlraddadra
(Nieminen og Pantti, 2012). b4 eru neytendur fjolmidla afar fjolbreyttur hopur pvi neyslu-
mynstur eru mjég mismunandi og samfélagsmidlar hafa margvisleg ahrif (Matikainen,
2015; Westlund og Fardigh, 2015). Jakvaed ahrif af tilkomu samfélagsmidla felast medal
annars i pvi ad peir geta aukid vitund folks um samfélagsmal med pvi ad gera upplysingar
adgengilegri og hrada dreifingu peirra, auk pess ad skapa vettvang fyrir fjolbreytt sjénar-
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mid sem geta studlad ad upplystari umraedu. Neikvaed ahrif eru medal annars pau ad
Utbreidsla rangfeersina og misskilnings getur aukist par sem efni & samfélagsmidlum er
almennt ekki had somu krofum og efnid i hefdbundnum midlum um abyrgd pess sem setur
pad fram, stadreyndaprofun og faglega eftirfylgni (Sanborn og Harris, 2018). Stundum
verdur lika adgreining milli skodana og raunverulegra frétta 6ljés, pannig ad erfitt verdur
fyrir lesendur ad greina par & milli (Brossard, 2013; Purvis o.fl., 2020).

Fjiolmidlaumfjollun getur métad vidhorf almennings og haft dhrif & stefnumotun og
uthlutun fjarmagns, medal annars til kennaramenntunar (Boomgaarden og de Vreese,
2007; Ranta og Sintonen, 2023). b6 fjolmidlar hafi pad hlutverk ad midla raunveruleik-
anum til almennings (Sanborn og Harris, 2018) getur allt midlaefni — hvort sem pad eru
hefdbundnar fréttir, efni 4 samfélagsmidlum eda blogg — einnig métad skodanir folks a
ymsum malum (Pinto o.fl., 2019). Ekki er adeins verid ad midla upplysingum um raun-
veruleikann heldur er einnig verid ad byggja upp akvedna hugmyndafraedi, mota skodanir
og i rauninni hafa ahrif a sjalfsmynd einstaklinga (Bell og Dittmar, 2011; Kosho, 2016).

Med pvi ad ramma inn atburdi og malefni a tiltekinn hatt geta midlar haft ahrif 4 pad
hvernig almenningur upplifir pau (sja Sanborn og Harris, 2018). Til deemis getur fram-
setning fréttamidils a pdlitisku mali métad vidhorf folks til pess mals og peirra stjorn-
malamanna sem | hlut eiga. ba geta fjélmidlar haft ahrif 3 mat almennings a mikilvaegi
malefna; ef vidburdur faer mikla umfjollun er liklegra ad hann verdi talinn mikilveegur og
athyglisverdur (Pinto o.fl., 2019). betta a sérstaklega vid pegar treyst er a eina upplysinga-
veitu. Rannsoknir gefa par ad auki til kynna ad folk sé liklegt til ad sampykkja upplysingar
sem stadfesta fyrirliggjandi skodanir pess, pannig verdur til svokollud ,stadfestingar-
skekkja“ (e. confirmation bias) (Lord o.fl., 1979; Zimmer o.fl., 2019). P4 hefur einnig verid
synt fram 4 ad pé ad traust til stérra fréttamidla sé almennt nokkud mikid hefur pad dalad
litillega sidustu ar, en pad bendir til aukinnar tortryggni gagnvart fréttaflutningi (Ojala og
Matikainen, 2022; Stromback o.fl., 2020). Fjolmidlalaesi verdur pvi mikilvaegara, par sem
bad getur radid miklu um haefni fdlks til ad greina truverdugleika frétta (Abbasi og Huang,
2020; Jones-Jang o.fl., 2021).

Fjolmidlar geta einnig haft neikvaed ahrif a vidhorf félks. Rannsdknir hafa gefid til
kynna ad ofgafullur og hlutdraegur fréttaflutningur geti valdid misskilningi og breitt Gt
rangfaerslur, og pannig studlad ad neikvaedum vidhorfum til malefna (Baum og Potter,
2008). ba beinist umfjéllun midla gjarnan ad neikveedum atburdum, sem getur leitt til
bess ad félk ofmeti algengi slikra atburda og upplifun pess a raunveruleikanum skekkist
(Gerbner o.fl., 2002; VanderWeele og Brooks, 2020). betta getur aukid kvida medal folks
og skapad neikvaedar stadalimyndir (Sanborn og Harris, 2018).

Rannsoknir hafa jafnframt synt ad birtingarmynd raunverulegra atburda i fjolmidlum
og/eda samfélagsmidlum getur verid frabrugdin raunverulegu atburdarasinni, sem getur
ba leitt til hlutdraegrar eda jafnvel rangrar upplysingagjafar og gert folki erfitt fyrir ad greina
a milli areidanlegra og villandi upplysinga (Boomgaarden og de Vreese, 2007; Brossard,
2013; Purvis o.fl., 2020). Samkveemt Sanborn og Harris (2018) byggist framsetning frétta
atulkun bladamanna og fréttastjora, sem velja umfjollunarefni og dkvarda umfang peirra.
pétt markmidid sé almennt ad midla areidanlegum upplysingum getur tulkunin stundum
farid ut fyrir edlileg mork og valdid misskilningi. Midlar eiga pad til ad vera hlutdraegir i
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fréttaflutningi en geta einnig haft jakveed ahrif med pvi ad vekja athygli 8 undirliggjandi
vandamdlum i samfélaginu og studla pannig ad vidhorfsbreytingum (Sanborn og Harris,
2018). bess vegna er brynt ad auka skilning a pvi hvernig folk upplifir ahrif fjolmidla a lif
sitt og storf (Boomgaarden og de Vreese, 2007). A 21. 6ldinni hefur hlutverk sérfraedinga
i fjiolmidlum og fréttaflutningi aukist. Med vidtolum og athugasemdum leggja freeGimenn
og adrir sérfreedingar sitt af mérkum til ad meta pdlitiskar akvardanir, setja fréttavidburdi
i samhengi og taka pannig patt i opinberri umraedu (Pitkdnen og Niemi, 2016).

Kennarar og kennaranemar verda fyrir ahrifum fjélmidlaumfjéllunar um starfsvettvang
peirra og Shine og Rogers (2021) benda 4 ad fjoImidlar leggja meiri dherslu a pad sem fer
urskeidis i menntun en drangur. Samkvaemt peim fjalla jdkvaedar fréttir yfirleitt um ein-
stok deemi, svo sem dkvedna skola eda kennara sem innleida nyskdpunarverkefni, 8 med-
an neikvaedu fréttirnar syna almenna préun og meginpraedi. i Finnlandi hefur fjlmidla-
umfjollun mjog beinst ad kulnun kennara, auk pess sem par birtist vanmat a kennslufraedi
og mikilvaegi starfsins samkvamt Ranta og Sintonen (2023). Slik neikvaed umrada i hefd-
bundnum fjélmidlum ytir undir neikvaedni og svartsyni. bétt réttmeett pyki ad krefjast
umbota a starfsskilyrdum, lidan og starfspréunarmdéguleikum kennara (Sirvio o.fl., 2023;
Staffans og Strom, 2022) er mikilveegt ad vidurkenna ad slik neikvaed umfjollun getur
skadad imynd starfsins (Mankki og Kyr6-Ammals, 2022). bvi midur getur pessi neikveeda
ordraeda haft i for med sér ad starfsvettvangurinn verdi sidur adladandi fyrir ungt folk og
hugsanlega verdandi kennara, og dragi pannig ur nylidun i greininni (Gore o.fl., 2016).
Pad er pvi nokkud ljost ad ordreeda um leikskélastarf i fjolmidlum raedur afar miklu um
pad hvernig almenningur skynjar starfid og leikskdlakennarastéttina i heild sinni (Ranta
og Sintonen, 2023).

VELLIDAN LEIKSKOLAKENNARA

i ljési pess ad fivlmidlaumfjollun getur radid miklu um skilning og mat almennings a
starfsgreinum er mikilvaegt ad skoda hvernig slik umfjéllun tengist vellidan peirra sem
starfa innan greinanna eda eru ad mennta sig til starfa par. Vellidan kennara hefur hlotid
vaxandi athyglii umraedu um skdlamal sidustu ar og er nt skodud sem lykilpattur i mérgum
menntarannsdknum (Berger o.fl., 2024; Cumming, 2017; Hascher og Waber, 2021; Zhang
o.fl., 2024). Vellidan er sibreytilegt ferli sem motast af pvi hvernig einstaklingur upp-
lifir lif sitt, félagslegt umhverfi, tilfinningar, parfir og markmid (Michaelson o.fl., 2009).
Hamingja og lifsdnaegja eru lykilpaettir vellidanar og tengjast jakvaedum tilfinningum og
godri dkvardanatdku. Rannsoknir gefa visbendingar um ad jakvaedar tilfinningar eins og
hamingja, bjartsyni og sjalfsalit styrki andlega heilsu fdélks og efli félagsleg tengsl
(Fredrickson, 2001; Hoyt o.fl., 2012). ba synir bjartsynt folk gjarnan meiri starfsarangur,
er vid betri heilsu og lifir lengur en adrir (Diener og Chan, 2011). Neikvaed upplifun hefur
po oft meiri ahrif & vidhorf og mat folks en jakvaed. betta skyrist medal annars af pvi ad
neikvaedar upplysingar vekja sterkari tilfinningavidbrogd, fa meiri athygli og festast betur
i minni. bratt fyrir ad folk saekist eftir anaegju og jakvaedri upplifun geta neikvaedir paettir
pvi radid éhdéflega miklu um hvernig pad skynjar og metur adsteedur (Baumeister o.fl.,
2001; Kahneman, 2011).
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Rannsokn Acton og Glasgow (2015) synir ad vellidan kennara er lykilatridi svo peir
haldist i starfi. beir maela med heildstaedu studningskerfi sem stydur vellidan og sterkt
faglegt samfélag. b4 gefa nidurstodur Hjordisar Sigursteinsdéttur (2018) visbendingar um
ad mikilvaegt sé ad huga ad streituvaldandi pattum i starfsumhverfi leik- og grunnskola-
kennara og stydja peaetti sem vernda heilsu peirra. Starf kennara er medal mest streitu-
valdandi starfa samkvaemt Sautelle og félogum (2015) og Schonert-Reichl (2017) og nyleg
rannsékn synir ad peir upplifa streitu sem er yfir medallagi midad vid adrar stéttir. Pad
lysir sér medal annars i miklum kvida, 6rmognun, pirringi og litilli starfsanaegju (Redin
og Erro-Garcés, 2020). Vellidan kennara tengist oft seiglu peirra, en p6 eru petta 6lik
hugtok. Sjalfstraust og araedni skipta miklu fyrir starfsgetu og seiglu kennara (Pendergast
o.fl., 2011), sérstaklega hja leikskdlakennurum sem oft standa frammi fyrir miklum utan-
adkomandi krofum sem jafnvel eru i andstodu vid peirra eigin hugmyndafraedi (Kangas
og Harju-Luukkainen, 2021). Acton og Glasgow (2015) telja ad leggja eigi aherslu a
jakvaedni og hamingju fremur en ad einblina @ kulnun og streitustjornun i umfjéllun um
fagmennsku kennara.

Fraedimenn hafa einnig bent & mikilvaegi pess ad takast 4 vid ymis kerfisleeg vanda-
mal i leikskdlamalum, eins og starfsmannaveltu og vidvarandi skort @ kennurum (Zhou
o.fl., 2024). | pvi samhengi hafa rannséknir beinst ad dhaettupattum eins og vinnualagi
og kulnun (Avola o.fl., 2025; Bellibas o.fl., 2024). Bent hefur verid a ad til ad efla vellidan
kennara purfi ad stydja pa i ad finna tilgang i starfi sinu og upplifa arangur (Gibbs og
Miller, 2014). ba benda Pendergast og félagar (2011) & mikilvaegi pess ad yta undir seiglu
nylida i kennarastéttinni til ad auka likur @ ad peir endist i starfi. Mikilveegt er ad skapa
vinnuumhverfi sem einkennist af studningi, sérstaklega i leikskélum (Ranta o.fl., 2022).
i pessu samhengi er mikilvaegt ad huga ad pattum utan starfsins sem geta haft ahrif a vel-
lidan, svo sem opinberri umradu og fjdlmidlaumfjollun. Neikveed umfjollun i fjidlmidlum
getur haft ahrif 4 syn kennaranema a starfid sem peir eru ad mennta sig fyrir (Shine og
Rogers, 2021). bvi er ahugavert ad skoda hvernig peir upplifa slika umfjéllun og hvernig
hdn hefur ahrif a lidan peirra.

Til ad draga fraedilegan bakgrunn rannsdéknarinnar stuttlega saman ma segja ad ahrif
fjiolmidla a upplifun og skodanir folks séu éumdeilanleg. P4 méta hefdbundnir og nyir
midlar ekki adeins pad hvernig atburdir eru tulkadir heldur einnig hvada malefni fa vaegi i
huga félks. Rannsoknir gefa til kynna ad fjolmidlar geti baedi studlad ad pvi ad folki berist
réttar upplysingar og skokk mynd af atburdum, med tilheyrandi ahrifum & vidhorf, lidan
og stadalimyndir. ba hefur verid synt fram a hvernig neikvaed fjdImidlaumfjéllun um skéla-
starf og storf kennara getur haft ahrif a imynd félks af starfinu og dregid ur dhuga ungs
folks og annarra nylida a faginu. bad er pvi mikilvaegt ad efla fjolmidlalasi almennings og
bregdast pannig vid ahrifum midlanna @ markvissan hatt og styrkja um leid jdkvaeda og
raunhaefa imynd af mikilveegi menntunar i samfélaginu. Auk pess er ahugavert ad huga
ad ahrifum fjolmidlaumfjollunar a lidan verdandi kennara og veentingar peirra til fram-
tidarstarfsins.
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ADFERDAFR/ADI RANNSOKNARINNAR

Mikilveegt er ad varpa ljési @ upplifanir leikskdlakennaranema af fjélmidlaumfjollun um
leikskdlastarf eins og gert er hér. Rannsoknin dypkar skilning @ samspili almennrar ord-
reedu, fijolmidlaumfjollunar og hugmynda verdandi leikskdlakennara um starfsvettvang
sinn —og hvernig slikt geeti haft ahrif 4 ahuga fdlks a starfinu. bPessi rannsékn er medal farra
sem kanna upplifanir kennara eda verdandi kennara a fjélmidlum (Ranta og Sintonen,
2023; Shine, 2020; Shine og Rogers, 2021). Tilgangur rannsdknarinnar er ad auka skilning
a pvi hvernig fjolmidlaumfjéllun métar imynd leikskélastarfs og getur haft ahrif a faglega
sjalfsmynd, lidan og framtidarvaentingar leikskélakennaranema.
Rannsdknarspurningar voru eftirfarandi:
Hvernig upplifa leikskélakennaranemar fjolmidlaumfjollun um leikskélastarf?
¢ Telja leikskolakennaranemar ad fjolmidlaumfjollun hafi ahrif & vidhorf almennings
til starfsins, og ef svo er, 8 hvada hatt?
e Hvernig tengja leikskdlakennaranemar fjolmidlaumfjéllun um leikskélastarf vid
eigin lidan og vaentingar um starfsadstaedur i framtidinni?

Gagnaoflun

Notadur var rafraenn spurningalisti til ad safna gdgnum um vidhorf leikskdlakennaranema
til fiolmidlaumfjollunar um leikskélastarf. Rannsdknin var byggd 4 eigindlegri adferd, med
opnum spurningum sem gafu patttakendum faeri 4 ad tja sig frjalst um upplifun sina og
skodanir (Tran o.fl., 2016). Spurningalistinn hafdi adur verid notadur i Finnlandi og var
fyrst pyddur dr finnsku yfir & ensku og sidan ur ensku yfir a islensku. Vid pydingu var jafn-
framt 16g0 ahersla 4 ad laga spurningarnar ad islensku umhverfi, medal annars med pvi
ad hafa par hlidsjon af islenskri fjolmidlaumfjollun um leikskélastarf. Vid honnun listans
var einnig horft til rikjandi fjdlmidlaumraedu um leikskélastarf og framtid pess, eins og
hdn birtist i élikum midlum. Listinn innihélt bakgrunnsspurningar, sex opnar spurningar
og fjorar spurningar sem tengdust tilteknum fréttum og fyrirségnum sem valdar voru ur
rafreenum fréttamidlum. Fréttirnar og fyrirsagnirnar voru valdar med hlidsjon af pvi hvort
paer fjolludu um leikskélastarf a jdkvaedan eda neikveedan hatt. batttakendur voru bednir
ad bregdast vid einni frétt og einni fyrirségn sem taldar voru fjalla @ jdkveedan hatt um
leikskdlastarf og einni frétt og einni fyrirségn sem taldar voru neikvaedar.

i bessari grein var adeins unnid med svor vid eftirfarandi premur opnum spurningum
ur spurningalistanum og byggjast rannsdknarspurningarnar a peim:

e Hvad finnst pér um fréttaflutning um leikskélamalefni?

e Hvada ahrif telur pd ad fréttaflutningur um leikskdlastarf hafi a vidhorf almennings

til leikskdlastigsins?
o Hefur fréttaflutningur vardandi leikskélastarf haft ahrif & vidhorf pitt gagnvart starfi
i leikskola? Ef svo er, hvada ahrif?

Spurningalistinn var profadur fyrir fram med tveimur meistaranemum i leikskdlafreedum
og sidan lagfaerdur samkvaemt dbendingum peirra.
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patttakendur

Haskdli islands og Haskélinn & Akureyri bjéda upp & heildsteett ndm i leikskdlakennara-
freedi. Badir haskoélar bjéda upp 4 300 ECTS-eininga namsleidir: B.Ed.-gradu (180 ECTS) og
framhaldsnam a meistarastigi (120 ECTS). bar eru i bodi tvaer meistaranamsleidir: Master
of Education (M.Ed.) med 30 ECTS lokaritgerd og Master of Teaching (MT) an lokaritgerdar.
Fra arinu 2019 naer leyfisbréf kennara & islandi yfir prju skélastig; leik-, grunn- og fram-
haldsskéla (I16g um menntun, haefni og rddningu kennara og skdlastjérnenda nr. 95/2019).

Spurningalistinn var settur upp i spurningalistakerfinu SurveyMonkey og sendur til
allra leikskélakennaranema vid pessa tvo haskéla vorid 2023. Listinn var sendur Gt med
adstod tengilida i haskélunum sem hofdu adgang ad netfongum allra sem skradir voru i
leikskdlakennaranam. batttakendur fengu sidan tvaer aminningar med tveggja vikna milli-
bili. Alls barust svor fra 100 nemendum, i grunn- og framhaldsndmi, sem var rétt teep-
lega fjordungur leikskdlakennaranema vid hdaskodlana. Tafla 1 synir upplysingar um patt-
takendur, t.d. upphaf nams, namsstig og starfsreynslu i leikskdla. Athyglisvert er ad allir
patttakendurnir voru med einhverja starfsreynslu innan leikskdla og um pridjungur var
med yfir 10 ara reynslu af starfi i leikskola.

Taflal

Bakgrunnsupplysingar um patttakendur

Upphaf ndms
2021-2022 51
2020 eda fyrr 49
Namsstig
Grunnam 57
Framhaldsnam 43

Reynsla af starfi i leikskola

Yfir 10 ar 33
5-10ar 32
1-5ar 33
Skemmrien 1 ar 2
Engin reynsla 0

patttaka i rannsékninni var valkveed og engar persénugreinanlegar upplysingar voru
skradar. Gognin voru geymd i 6ruggu gagnageymslukerfi haskélanna med lykilordi og
tveggja prepa audkenningu.
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Urvinnsla gagna

Svorin vid opnu spurningunum voru greind med pemagreiningu (e. thematic analysis)
(Braun og Clarke, 2012). bemagreining beinist ad pvi ad finna mynstur i gégnum sem
endurspegla merkingu sem er tengd rannséknarspurningunni (Willig, 2014). petta felur i
sér ad leggja dherslu a sameiginlegar tulkanir og reynslu patttakenda, frekar en einstakl-
ingsbundin sjonarmid (Joffe, 2011; Vaismoradi o.fl., 2013). Greiningin byggdist a adleidslu
(e. inductive analysis) (Braun og Clarke, 2012) par sem pemu voru préud ut fra gégnunum
sjalfum og pvi sem kom endurtekid fram par. Byrjad var a pvi ad lesa svor patttakenda
nokkrum sinnum yfir, finna mynstur og skipta i flokka ut fra peim. Nyir flokkar og pemu
voru préud eftir porfum medan a greiningu stdd. Ad lokum voru pau sameinud i fjogur
meginpemu sem nadu heildstaett yfir nidurstodur rannsdknarinnar. bau voru: Neikvaed
umfjollun rikjandi en litid fjallad um faglegt starf, ahrif fjolmidla 4 imynd leikskolastarfs,
vanvirding gagnvart starfi leikskélakennara og ekki litid 4 leikskéla sem menntastofnanir,
og loks ahrif a lidan og veentingar nemenda. Til ad tryggja areidanleika voru kédar sam-
reemdir milli rannsakenda og reett var um lykilpzetti gagnanna samkveemt tillogum Carter
o.fl. (2014) og Lacy o.fl. (2015).

Svor vid bakgrunnsspurningum eru adeins nytt til ad fa upplysingar um bakgrunn nem-
enda, vardandi upphaf nams, namsstig og reynslu af starfi i leikskéla. pau voru ekki notud
til ad greina hvort munur veeri a upplifun og/eda vidhorfum patttakenda ut fra pessum
breytum.

Takmarkanir rannséknarinnar

Rannsoknin hefur dkvednar takmarkanir. Hin byggist eingdngu & mati patttakenda og
lysingum & upplifunum beirra, til deemis er hér skodad hvort leikskdlakennaranemar telja
ad fjélmidlaumfjollun hafi ahrif a vidhorf almennings til leikskdlastarfs en ekki er verid ad
skoda vidhorf almennings beint. Pa eru ahrif breytna eins og menningarlegs eda freedi-
legs bakgrunns ekki skodud hér. bvi er ekki haegt ad alhafa um upplifanir allra leikskéla-
kennaranema ut fra nidurstodunum, heldur lysa pzer adeins upplifunum takmarkads
hops. Einnig er vert ad nefna ad hluti spurninga i spurningalistanum sem lagdur var fyrir
er byggdur a fréttum og fyrirségnum sem rannsakendur véldu sem deemi um jakvaeda og
neikvaeda umfjollun. Loks skal tekid fram ad par sem pemagreining er byggd a tulkun eru
nidurstodur ad einhverju leyti huglaegar, pratt fyrir vidleitni til ad tryggja samkvaemni og
areidanleika.

NIDURSTODUR

Markmid rannsoknarinnar var ad varpa ljosi @ pad hvernig leikskélakennaranemar upp-
lifa fjsImidlaumfjéllun um leikskdlastarf. Ahersla var 16gd 4 ad kanna hver vidhorf peirra
eru til slikrar umfjoéllunar, hvort peir telja hana hafa ahrif @ almenn vidhorf til starfsins og
hvernig pessir paettir tengjast peirra eigin lidan og vaentingum um starfsadstaedur i fram-
tidinni. Vid greiningu gagna birtust fjogur meginpemu sem nidurstédurnar eru byggdar a
og verdur nu gerd nanari grein fyrir.
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Neikvad umfjollun rikjandi

Nemendur voru spurdir um vidhorf sin til fjolmidlaumfjéllunar um leikskélastarf. Pad kom
skyrt fram ad peir upplifdu ad fjolmidlar legdu megindherslu & neikveeda paetti i frétta-
flutningi sinum. Einn nemandi sagdi: ,Pad er |itid um jakvaedar fréttir eda fréttir sem
snua ad bornunum sjalfum eda hvernig pau leera og proskast.” Annar nemandi ték i sama
streng: ,,bad er bara raett um neikvaedu hlutina, en allt pad géda starf sem unnid er feer
ekki athygli.”

Nemendur lystu dhyggjum sinum af pvi ad fjolmidlar gerdu ekki naegilega vel grein fyrir
mikilvaegi og dhrifum leikskdlastarfs. beir toldu mikilveegt ad fréttaflutningur draegi einnig
fram faglegt starf leikskdla og mikilveegi pess fyrir born, i stad pess ad beina allri athygli
ad vandamalum. Einn nemandi lagdi mikla dherslu 4 petta og sagdi: ,pad er sjaldan reett
um allt pad géda sem leikskdlakennarar gera — hversu mikilvaegt starf peirra er, parfir
barnanna og hversu ahrifarikt namsumhverfid getur verid.”

Nemendurnir vildu sja meira af jakvaedri umfjollun um leikskdlastarf og s6gdu ad ekki
maetti gleyma peim jakveedu pattum sem einkenna starfid. beir [6gdu aherslu a mikilvaegi
bess ad jakvaedar hlidar veeru syndar samhlida neikvaedum fréttum, til ad fordast éraun-
haefa dherslu & vandamal. Sumir veltu fyrir sér hvernig fjolmidlaumfjollun gaeti gert fag-
legt starf innan leikskdla synilegra og opnad augu almennings fyrir starfi sem gjarnan er
vanmetid. Hugsanlega skapadi pad taekifzeri til ad auka virdingu fyrir starfinu.

bratt fyrir almenna gagnryni og neikvaeda umfjéllun um leikskdlamal i fjolmidlum og a
samfélagsmidlum taldi einn nemandi neikveeda umfjollun pé hafa jakveett gildi par sem
han geeti varpad ljési a raunverulegar askoranir: ,pad er mikilveegt ad segja fra manneklu
og streitu ... félk parf ad skilja hvernig stadan er i raun og veru.” Sami nemandi taldi slika
umfjollun geta hjalpad hagsmunaadilum eins og foreldrum, stjornmalaménnum og fleiri
ad skilja stéduna i leikskélum betur og jafnvel gert foreldra krofuhardari i gard leikskola,
sem gaeti leitt til jakveedra umbdta og aukinna gaeda leikskola.

pad var pvi greinilegt ad nemendur upplifdu umfjollun um leikskdlamal dberandi nei-
kvaeda, en toldu jafnframt ad hun geeti studlad ad breytingum ef hudn veeri sett fram i
samhengi vid faglegt starf og mogulegar lausnir. beir kélludu eftir fiolmidlaumfjéllun sem
endurspegladi baedi askoranir og faglegt starf leikskola.

Anrif fjsImidla & imynd leikskélastarfs

Flestir nemendur téldu ad neikvaed fjolmidlaumfjollun hefdi ahrif & vidhorf almennings
til leikskdlastarfs. Ahersla & manneklu, lélega pjénustu og kulnun kennara hefdi, ad peirra
mati, bein ahrif & virdingu almennings fyrir leikskdlastiginu. Einn nemandi skrifadi: i dag
er litil virding fyrir pessu starfi par sem fréttirnar eru nanast einungis neikvaedar.” Annar
skrifadi: ,Samfélagid ber ekki mikla virdingu fyrir leikskdlastiginu og fréttaflutningur um
plassleysi ytir undir pad vidhorf ad leikskdlar séu adallega geymsluplass fyrir born.”

Nemendur tengdu petta vid dreeman dhuga a nami i leikskélafraedi og bentu a ad nei-
kvaed umfjollun geeti verid nidurleegjandi. Til deemis endurspegludu vidbrégd annarra,
svo sem undrun eda efasemdir, pegar peir sogdust vera i leikskdlakennaranami neikvaeda
imynd starfsins. Sumir lystu pvi ad peir hefdu purft ad réttleeta nams- og starfsval sitt
gagnvart vinum og fjolskyldu. Einn nemandi ordadi petta svo:
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Folk litur nidur & leikskdéla og starfsfélk hans, lagtekjufolk sem ratar ekki almennilega i
atvinnulifid. Vitleysa ad fara i 5 ar i leikskélafraedi i haskola og vera i 1élegri vinnu.

peir téldu einnig ad neikvaed ordraeda og umfjollun gerdi leikskdlakennurum erfidara um
vik ad berjast fyrir baettum kjorum og starfsadstaedum. Einn nemandi sagdi ad frétta-
flutningur: ,,... gerir litid 4r peim kjaramalum sem parf ad vinna med, med tilliti til fag-
mennskunnar”, A3 mati nemenda geeti stodug neikvaed umfjollun jafnvel haft ahrif &
starfsandann innan leikskélans og leitt til pess ad starfsfolk haetti storfum.

Nemendur nefndu einnig ad fréttamenn virtust hafa takmarkada pekkingu a leikskdla-
malum, og pad geeti grafid undan skilningi almennings a starfinu. Sumir téldu ad stédug
neikvaed umfjollun um leikskélamal geeti einnig haft ahrif 4 foreldra: ,,... midad vid frétt-
irnar, myndi ég ekki vilja senda barnid mitt i leikskéla i framtidinni“. Ekki kom pé fram
hvort nemendur pekktu raunveruleg deemi um ad foreldrar hefdu gert petta.

Nidurstédurnar benda pvi til pess ad nemendur telji fjolmidlaumfjollun méta vidhorf
almennings og jafnvel hafa ahrif & préun starfsins. Samkvaemt peim dregur neikvaed um-
raeeda ur virdingu fyrir leikskdlakennurum og skadar imynd peirra, sem aftur getur dregid
ur adsokn ad ndminu og starfsgledi innan leikskdlanna.

Fagpekking faer litid vaegi

Nemendur téldu ad fjolmidlaumfjéllun um leikskdlastarf syndi ekki hid raunverulega edli
starfsins. Einn nemandi sagdi: ,Namid i leikskolum er ekki vidurkennt og ekki er skilningur
a mikilvaegi pess fyrir ndm sidar 4 lifsleidinni.” beir toldu ad fjolmidlar syndu litid af peirri
sérfreedipekkingu sem leikskdlakennarar bua yfir og ad umfjollunin endurspegladi oft
misskilning & hlutverki peirra. Einn nemandi lysti vonbrigdum sinum pannig:

pad er mikill misskilningur um starfid, eins og: ‘Hvers vegna er petta svona erfitt? Hvers vegna
2etti pad ad vera svona flokid ad hugsa um born? Af hverju parf haskolagradu fyrir petta?’

Margir nemendur nefndu ad leikskélar veeru oft syndir eingdngu sem pjénustustofnanir
fyrir foreldra og vinnumarkadinn, fremur en menntastofnanir. ba beindist umfjollun fjol-
midla oft ad kvortunum foreldra og ahyggjum vegna takmarkads plass i leikskélum. Einn
nemandi lagdi sérstaka aherslu a petta:

Fréttaflutningur er oft midadur at fra pvi ad leikskolinn sé pjonustustofnun fyrir foreldra og/
eda atvinnulifid. Pad er porf & ad breyta pessu og fjalla um leikskélana sem menntastofnun
par sem faglegt starf fer fram alla daga!

Nemendur tengdu petta vid kynjahlutfoll i faginu og vidvarandi neikveeda ordraedu. Fjol-
midlaumfjollun geefi oft til kynna ad leikskdlar veeru adeins geymslustadir fyrir born og ad
hver sem er geeti unnid i leikskéla. Einn nemandi sagdi: ,Vegna nidrandi ordraedu um leik-
skélakennara og par sem meirihluti starfsmanna i greininni eru konur, er rikjandi vidhorf
ad leikskélastarf sé eingdngu umoénnun.” beir upplifdu einnig ad rodd fagfélks veeri veik i
opinberri umradu, yfirgnaefd af havaerari og vinsalli roddum stjornmalafdlks og foreldra.
Einn nemandi ordadi petta svo: , Allar lausnir virdast betri en ad hlusta a fagfélkid.” Annar
sagdi: ,Margir peirra sem tja sig um leikskélamal i fjolmidlum hafa enga raunverulega
pekkingu 3 efninu.”
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Ljoést er ad nemendum finnst fagleg pekking leikskélakennara 4 litid vaegi i fjolmidlum.
Umraedan endurspegli kynjada ordraedu par sem leikskolastarf birtist eingdngu sem pjon-
ustustarf en litid fari fyrir menntunarhlutverki pess.

Anhrif & lidan og vantingar nemenda

bpegar nemendur voru spurdir at i ahrif fjolmidlaumfjollunar um leikskdlastarf & lidan
beirra og vaentingar til framtidarstarfsadsteedna lystu margir vanlidan og ahyggjum. Einn
nemandi sagdi i tengslum vid umfjéllun fjélmidla um leikskdlamal: ,Stundum er skelfi-
legt ad hugsa um til hvers ég sé ad mennta mig.” beir hofdu einkum ahyggjur af alagi og
sleemum vinnuadstaedum eins og paer birtust skyrt i umfjollun fjdlmidla.

Sumir hofdu efast um val sitt & ndmi og starfsvettvangi: ,Eg sé stundum eftir ad hafa
valid petta fag ef vinnuadsteedur eru svona sleemar,” og er par visad til lysinga i fjdImidlum.
Annar skrifadi: ,Eg hef velt pvi fyrir mér hvort ég sé klikkud ad fara i petta starf” og sa
bridji sagdi: ,Eg vil helst yfirgefa fagid eins fljott og mogulegt er” Nokkrir hofdu jafnvel
hugleitt ad haetta nami og skipta yfir i annad starf, pratt fyrir ad peim paetti starfid sjalft
gefandi: ,Eg hef oft hugsad um ad haetta vegna pess ad ég nenni ekki lengur ad hlusta
4 pessa neikvaedu umraedu [i fjolmidlum].” Einn nemandi tengdi efasemdir sinar skorti a
virdingu fyrir starfinu i umfjollun um leikskélamal:

Eg velti oft fyrir mér af hverju ég eydi tima, peningum og orku i fimm &ra haskélanam sem
samfélagid litur nidur & og mun ekki leida til gédra launa eda annarra kosta nema ad vinna
med bornum.

Ahyggijur af eigin lidan komu einnig fram. Margir éttudust ad peir myndu ekki rada vid
alagid i leikskolastarfinu eins og pad birtist i fislmidlum. Einn nemandi sagdi: , Eg get ekki
unnid 4 leikskola til lengdar, pad er of ipyngjandi.” ba hofdu sumir ahyggjur af kulnun
vegna krefjandi adstaedna: ,bad vantar starfsfolk og peir sem eru starfandi eru ad brenna
ut.” Nokkrir nemendur bentu pé a ad starfsadstaedur vaeru mismunandi milli sveitarfélaga
og ad peir hygdust velja sér vinnustad med sem bestu starfsumhverfi.

bratt fyrir ahyggjur og vanlidan vegna fjolmidlaumfjéllunar sogdust flestir nemendur
bé vilja starfa afram i leikskdla. beir s6égdu starfid danaegjulegt og fannst menntunin styrkja
bd i starfi. Einn nemandi sagdi: ,Eg er stolt af ndminu og starfinu minu og stend med pvi.“
Nokkrir sogdu ad neikvaed umfjollun hefdi jafnvel vakid hja peim barattuanda til ad baeta
imynd fagsins i samfélaginu.

bessar nidurstodur syna ad fjolmidlaumfjollun virdist hafa bein ahrif a lidan og sjalfs-
mynd nemenda. Hun veldur kvida, efasemdum, 66ryggi og hugmyndum um ad yfirgefa
starfsvettvanginn, en getur pé einnig kveikt barattuvilja peirra og aukid fagvitund.

UMRADA

Nidurstédur rannsdknarinnar benda til pess ad fjolmidlaumfjollun um leikskdlastarf hafi
margpeett ahrif a leikskdlakennaranema — baedi a vidhorf peirra til starfsins, lidan og
vaentingar um framtidarstarfid. Umfjollunin er almennt talin neikvaed, en nemendur sja
moguleika @ ad nota hana sem hvata til umbdta og til ad auka synileika fagsins.
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Nemendur téldu fjélmidlaumfjollun um leikskdlamal vera einhlida og ad innra starf
leikskdlans veeri dsynilegt i peirri umfjéllun. begar peir voru spurdir um vidhorf sin til
fréttaflutnings um leikskélamal kom fram ad peir upplifdu ad neikveed umraeda veeri
radandi. betta er i samrami vid erlendar rannséknir sem syna ad fjolmidlar hafa tilhneig-
ingu til ad fjalla um menntamal & neikvaedan hatt (Baum og Potter, 2008; Mankki og
Kyré-Ammala, 2022; Pinto o.fl., 2019; Ranta og Sintonen, 2023; Shine, 2020; Shine og
Rogers, 2021). Samkvamt Shine (2020) og Mankki og Kyré-Ammala (2022) getur slikt
leitt til pess ad jakvaedar hlidar starfsins verdi dsynilegar. Pannig benda nidurstédurnar
til pess ad leikskdlanemar upplifi dsamraemi milli faglegs starfs i leikskdlum og peirrar
myndar sem fjélmidlar draga upp. beir telja ad skortur @ umfjollun um faglegt starf og
mikilvaegi leikskdlakennaramenntunar geti dregid ur virdingu fyrir faginu. betta stydur
nidurstodur VanderWeele og Brooks (2020) um ad fjolmidlaumfjollun geti haft ahrif 4
skilning almennings & fagmennsku og starfi kennara. bessi nidurstada gefur pvi tilefni
til ad alykta ad fjolmidlar séu ekki adeins birtingarmynd samfélagslegra vidhorfa, heldur
virkir i motun peirra. begar faglegt starf er sjaldan synt eda metid i fréttum getur pad
vidhaldid misskilningi a starfi kennara og menntun barna 4 leikskolastigi. betta bendir til
pess ad porf sé & markvissari midlun um leikskélastarf, baedi innan fagstéttarinnar og i
samstarfi vid fjolmidla, til ad tryggja ad fjolbreyttari mynd af starfinu komi fram.

Nemendur lystu ahyggjum af pvi ad fjélmidlar lystu leikskdlastarfi fyrst og fremst sem
pjénustu vid foreldra og vinnumarkad, fremur en menntastofnun sem byggd vaeri a rétti
barna til menntunar. bratt fyrir ad umonnun sé mikilveegur pattur leikskélastarfs toldu
peir ad slik einhlida ahersla draegi ur skilningi & menntunarhlutverki leikskdlans. pessi
nidurstada samraemist nidurstédu Pinto og félaga (2019) um pad hvernig ordraeda fjol-
midla getur métad almenn vidhorf til akvedinna malefna. begar fjallad er um leikskélann
sem pjénustustofnun frekar en menntastofnun skapast haetta a ad fagmennska leikskéla-
kennara verdi dsynileg. Af pessum nidurst6dum ma draga pa alyktun ad fjéolmidlaum-
fjollun eigi patt i ad yta undir vidhorf sem gera litid ur leikskdlanum sem menntastofnun.
pad hefur ekki adeins ahrif a imynd fagsins, heldur einnig a stefnumaétun og fjarmoégnun
innan skdlakerfisins. Nidurstodurnar benda til pess ad mikilveegt sé ad efla umraedu um
leikskdlann sem menntastofnun, par sem réttur barna til menntunar og faglegt hlutverk
leikskélakennara fai skyrari og synilegri sess i fjolmidlum.

Nemendur h6fdu einnig dhyggjur af pvi ad neikvaed og yfirbordsleg umfjollun fjdImidla
hefdi ahrif 4 vidhorf almennings og samfélagslega stodu stéttarinnar. betta samraemist
nidurstddum fyrri rannsékna (Mankki og Kyr6-Ammald, 2022; Ranta og Sintonen, 2023;
Shine og Rogers, 2021) sem benda til pess ad neikveed umfjollun um skélastarf geti ytt
undir tortryggni og 66ryggi foreldra. | pessari rannsékn kemur fram ad slik umfjsllun geti
ytt undir pa imynd ad leikskdlar séu fyrst og fremst pjonustustofnanir fyrir foreldra og
atvinnulifid en ekki menntastofnanir. Petta dregur Ur virdingu fyrir stéttinni og ahuga folks
a ad mennta sig sem leikskélakennarar. Einnig er ljést ad pessi ordraeda hefur neikveed
ahrif a sjalfsmynd leikskélakennara, sem purfa sifellt ad réttleeta starfsval sitt gagnvart
samfélaginu. bvi téldu nemendur brynt ad fjolmidlar geefu raunhaefa mynd af leikskdla-
starfinu par sem jafnveegis milli 4skorana og mikilvaegis starfsins vaeri gaett (Mankki og
Kyr6-Ammaéld, 2022; Ranta og Sintonen, 2023; Shine, 2020). Afleidingar pessa eru baedi
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félagslegar og faglegar. Neikvaed ordraeda um leikskdlastarf getur grafid undan barattu
fyrir baettum kjérum, haft ahrif 4 starfsanda og jafnvel leitt til brotthvarfs ar starfi. Hér
ma pvi sja hvernig ordraeda i fjolmidlum tengist beint faglegri sjalfsmynd kennara og par
med geedum leikskdlastarfsins. betta undirstrikar mikilveegi pess ad efla synileika faglegs
starfs i leikskdlum i opinberri umraedu, par sem slik umfjollun getur haft ahrif a8 badi
imynd fagsins og faglega sjalfsmynd leikskdlakennara og annara sem starfa i leikskolum.

Fjiolmidlaumfjollun um leikskélamal virdist hafa ahrif @ sjalfsmynd og framtidarvaent-
ingar nemenda pvi pbegar spurt var um ahrifin a vidhorf peirra sjalfra kom fram ad umfjoéll-
unin hefdi bein ahrif @ sjalfsmynd peirra sem verdandi leikskdlakennara. Sumir lystu efa-
semdum um ndmsval sitt og framtidarmaoguleika i starfi en adrir éttudust dlag og kulnun
sem peir tengdu neikvaedri umfjollun um starfandi kennara (Gore o.fl., 2016; Zimmer
o.fl., 2019). bessar nidurstodur arétta pvi mikilvaegi pess ad efla gagnrynid fjélmidlalaesi
i kennaranami og skapa rymi fyrir umraedu um ahrif fjolmidla a faglega sjalfsmynd. Med
pvi ad efla vitund og sjalfstraust nemenda ma draga ur ahrifum neikvaedrar ordraedu og
auka seiglu peirra i starfi (Pendergast o.fl., 2011). Rannséknin synir ad leikskdlakennara-
nemar fylgjast ndid med fréttum tengdum greininni og upplifa ad paer hafi bein ahrif a
vidhorf peirra til framtidarstarfsins. betta synir vel ad fjdlmidlaumraeda um leikskdlastarf
hefur ekki adeins ahrif & almenning heldur einnig a naestu kynsléd fagfdlks. Nidurstod-
urnar benda pvi til pess ad mikilvaegt sé ad gefa fjolmidlalaesi og gagnryninni umraedu um
opinbera ordraedu aukid vaegi i leikskdlakennaranami til ad styrkja faglega sjalfsmynd og
undirbuning nemenda fyrir starfid.

Af pessum nidurstodum ma draga pa alyktun ad naudsynlegt sé ad fagfélk i leikskdlum,
fraeedsluyfirvold og haskdlasamfélagid taki virkari patt i métun fjolmidlaordraedu um leik-
skélamal. bad er porf & sterkari roddum fagfélks i opinberri umraedu. Eins og Shine og
Rogers (2021) benda & parf ad beina athygli ad jakvaedum pattum starfsins og lausnum
fremur en eingdngu vandamalum. Einn pattur i sidferdilegu hlutverki kennara er ad
taka patt i opinberri umraedu (sja t.d. Ranta, 2025) og pvi parf ad finna leidir til ad efla
slika patttoku. Ef raddir leikskélakennara fa aukid veegi i fjolmidlum getur pad studlad
ad raunhaefari imynd fagsins, aukinni virdingu og betri skilyrdum til starfsprounar. Tulka
ma pessar nidurstédur sem dbendingu um ad fagstéttin purfi ad endurheimta rédd sina
i opinberri umraedu. beir nemendur sem sdgdust fyllast barattuanda i kjolfar neikveedrar
umfjollunar gefa von um ad nyta megi gagnryna umraedu sem hvata til ad lyfta upp fag-
mennsku leikskdlakennara og efla imynd starfsins. Ljost er ad efla parf markvissa midlun
um leikskdlastarf, par sem fagfélk, haskdlasamfélag og stjérnvold vinna saman ad pvi ad
skapa fjolbreyttari og raunhafari mynd af starfinu i opinberri umrzaedu. Slik préun geeti
ekki adeins studlad ad beettri imynd fagsins heldur einnig haft jakveed ahrif & nylidun,
starfsproun og stodu leikskélastarfs til framtidar.

LOKAORD

i heild gefur rannséknin visbendingar um ad fjdlmidlaumfjéllun um leikskélastarf sé
ekki adeins spegilmynd samfélagslegra vidhorfa, heldur einnig métandi afl sem hefur
ahrif a sjalfsmynd, vidhorf og framtidaraform leikskdlakennaranema. Til ad tryggja ad
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fagmennska og menntun & leikskdlastigi njoti virdingar parf ad efla samstarf milli fjol-
midla, fraedsluyfirvalda og fagfdlks. Slikt samtal geeti studlad ad jafnvaegi i ordreedu par
sem badi veeri fjallad um askoranir og hid mikla gildi leikskdlastarfs — ekki adeins fyrir
born, heldur fyrir samfélagid i heild.

Leikskdlakennaranemarnir 16gdu aherslu a ad fjolmidlar pyrftu ad fjalla meira um fag-
legt starf og menntun sem fer fram i leikskélum til pess ad kynna fagid og auka skilning &
mikilvaegi leikskélastarfs. BlaGamenn pyrftu ad dypka skilning sinn 4 starfinu og veita sér-
freedingum, eins og leikskélakennurum, aukid rymi i umraedunni til ad syna faglega haefni
sina. Jakvaed og fagleg umfjollun gaeti styrkt stodu leikskdlakennara, haft ahrif 4 vidhorf
samfélagsins og gert starfid meira adladandi fyrir ungt félk.

Rannsdknin synir vel mikilvaegi fjolmidla i métun vidhorfa og porfina @ nakveemri og
yfirvegadri umfjollun. Framtidarrannsoknir aettu ad kanna ahrif mismunandi midla & upp-
lifun leikskdlakennaranema og hvort markviss notkun samfélagsmidla getur betur lyst
fagmennsku og aukid synileika leikskolastarfs i samfélaginu.
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“THE FOCUS IS ONLY ON NEGATIVE ASPECTS, NOT
THE EXCELLENT WORK BEING DONE" - STUDENT
PRESCHOOL TEACHERS' VIEW ON MEDIA COVERAGE
OF PRESCHOOL PRACTICE

ABSTRACT

The media significantly shape public perception and individual experiences by empha-
sizing issues that attract readers’ interest, frequently focusing on emotionally charged
and negative topics. This can result in certain aspects receiving disproportionate atten-
tion, particularly when coverage is adverse, which may distort the public’s perception
of reality. Furthermore, such reporting may contribute to anxiety and reinforce nega-
tive stereotypes. With the rise of social media, the dissemination of news has become
faster and more widespread, making information more accessible than ever before. This
development has both advantages and disadvantages: on the one hand, it increases
awareness and broadens the scope for public discussion; on the other hand, misinforma-
tion and simplified representations may lead to misunderstanding and distrust. Studies
suggest that media coverage of education is often critical or negative in tone and in discus-
sions of early childhood education, the focus tends towards challenges such as financial
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constraints, staff shortages, and concerns regarding children’s well-being. Recently,
Icelandic media have notably increased their reportage on preschool practice, largely
highlighting problems and challenges within the profession. This study investigates the
attitudes of Icelandic preschool teacher students toward media coverage of preschool
practice and its perceived impact on their professional identity, emotional well-being,
future expectations, and public perception of the profession.

Data were collected from 100 preschool teacher students, both at bacherlor’s and
master’s level, enrolled at the two universities in Iceland that offer holistic programs in
preschool teacher education. The participants answered an online questionnaire with
open-ended questions designed to elicit their views on the nature of media presenta-
tion regarding preschool practice, how they belived such coverage would influence pub-
lic opinion, and how these factors affected their own emotional well-being and future
career expectations.

Results from thematic analysis revealed four major themes. Firstly, participants
predominantly described media coverage as negative, highlighting that positive aspects
of daily preschool practice, such as pedagogical successes and professional achievements,
were largely ignored. Students expressed concern that continuous negative coverage
contributed to a distorted public perception of preschool education, overshadowing
the extensive and essential work educators perform daily. They advocated for balanced
reporting that equally represents the profession’s challenges and successes, emphasizing
its educational significance and the professional competence required.

Secondly, the participants believed that the negative media portrayal significantly
affected public perceptions of preschool education, leading to reduced respect for the
profession. They noted how such coverage could diminish interest in pursuing preschool
education careers, further exacerbating staffing issues and professional devaluation.
Students frequently encountered negative attitudes and misconceptions as to their
choice of study and career, sometimes needing to justify their professional decisions to
family and friends, which they found demoralizing.

The third theme revolved around perceived disrespect for preschool educators.
Students felt that media narratives frequently illustrated preschools merely as services
for working parents and the labor market, rather than essential educational institutions.
Such portrayals failed to acknowledge the specialized knowledge and training preschool
teachers acquire, reinforcing outdated stereotypes about childcare being unskilled labor
primarily conducted by women. Participants stressed the need for media narratives to
shift toward recognizing preschools as foundational educational environments crucial to
child development.

Lastly, media coverage significantly influenced students’ emotional well-being and
future professional expectations. Many reported feelings of anxiety, doubt, and dissatis-
faction concerning their career choice due to persistently negative portrayals. Concerns
about challenging working conditions, poor wages, and limited recognition of their
professional status led some students to consider abandoning their studies or leaving the
profession entirely, despite enjoying their work and recognizing its societal value. None-
theless, several students expressed the resilience and determination needed to promote
improved public understanding and respect for preschool education.
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This study underscores the critical role media play in shaping both public opinion and
professional identity within preschool education. It highlights the urgent need for
balanced and informed reporting that accurately reflects the profession’s complexities,
challenges, and contributions. Additionally, the findings suggest the importance of fos-
tering media literacy within preschool teacher education programs to equip students
with tools to critically assess and engage with media representations of their profession.
Increased participation of professional educators in public discourse could help provide
a more realistic and respectful portrayal, potentially enhancing societal recognition and
appreciation of the crucial role of preschool education.

Key words: student preschool teachers, preschools, media coverage, professional identity
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